Awnkher Kantellkunst

ANKHER KANTELKUNST is een programma

waarin creativiteit, kunst en transformatie hun plek opeisen.

Dit programma is een kruisbestuiving tussen kleur en basisvorm.
Datwilzeggen: waarkleurenemotie handinhandgaan, zetten basisvormen metkrachtessentie neer. Samen
worden zijmeer dan de somvan hun delen.

Wat betekent dit voor jou als deelnemer aan deze workshop?

> Jegaatopeencreatieve manieraandeslag metwatinjouenjeleven beweegt, watjou doet
bewegen en met wat je liever anders zou zien/voelen/doen.

» Jebrengtopeenspeelseenintuitieve manierjeeigenkleuren (basis)vorminbeeld.

» Jeintegreertbeideninéénkunstwerk. Daardoor komtjouw kracht en kwetsbaarheidin beeld.

> Netzoalslichtendonker,integreerjejeeigenkrachtenkwetsbaarheidinje eigenleven,in wat er
injeleven beweegten hoe je daar (anders) mee kan omgaan.

> Jebuigtoudepatronenomtotpatronendiepassenbijjouwkern,bijwiejijalsmensbenten hoe jij
je wil neerzetten in deze wereld.

> Jekeerthuiswaartsmeteenuniekkunstwerkdoorjeeigenhandenendaarmeeookjeeigen ziel
gecreéerd.

Praktisch:

Begeleiding is individueel of per twee.

Dag 1 =verkenningsdag =2 uren.

Dag 2 = verdiepingsdag =2 uren.
Dag3=kanteldag=gansedag(vanaf10.00htot16.00h)waarvan3individuele
begeleidingsuren.
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Wat heb je nodig?

> Kennismakingsgesprek.Ditkantelefonischzodatwesamenkunnenkijkenofditprogramma iets

Prijskaartje?
OF2loopbaancheques+75euromaterialenkost,lunchenversnaperingentijdensdelaatste dag zijn

>

voor jouis én om data en dagjes af te spreken.
» Eencombinatie van willen en speels durven.

inbegrepen.

(Wieeenloopbaanvraagheeftenrechtoploopbaanchequeskandezehiervoorinzetten. lkwil graag

met je meekijken of je hiervoor in aanmerking komt.)

Of€425allesinbegrepen,ooklunchenversnaperingenbijdelaatstedag.

Annulatievoorwaarden:

Kosteloos annuleren tot 14 dagen voor aanvang.
Na 14 dagen voor aanvang: je krijgt 50% terug.
Tot 48 uren voor aanvang: je krijgt 25% terug.

Wat mag je verwachten?

>

Dag1:2uren./Weduikendesituatiein. Diepgang en probleemsituering: waar heb jijhet op dit

moment moeilijk mee? Wat s je blinde vlek?

Waar ben je en waar wil je naartoe?
Op een speelse manier ont-dekkingen doen.

Dag 2: 2uren:

Om enom tekenen, op weg naar symbool en essentie.
Op zoek naarkleur, op weg naar essentie van patroonin de emotie.

Dag 3 :Kanteldag: ganse dagtussen 10.00h en 16.00h

Basisvormen uittekenen.

Kleuren metaquarelpotloden.

Vorm en verhaal laten ontstaan.

Nabespreking.

Jegaatnaarhuis meteenuniekkunstwerkdooruwzielenhandengemaakt.
Jehebtdetijdvanjelevengehadeneengeweldige veranderingdoorstaan.
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